
フラダンス�
  毎⽉第1・3・5⼟曜⽇�
11:00-12:10 定員6名�
       HARUKA�

笑顔で易しい�

美しい⾳楽に癒されながら⾝体を動かしませんか？�
基礎から丁寧にお教えします。�

ご希望の⽅には練習⽤スカート(パウ)を�
ご⽤意しています 

LINEお友達登録で500円OFF�

インストラクター�

UP FOR YOGA(上⽤賀テニスクラブ内)�　03-3426-5954 


